
  

  

 

                     

 

                                         

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨に入りましたが、夏のような暑さになったかと思うと、急に雨が降ったり一気に涼

しくなったりと不安定な天気が続いています。 

それでも子どもたちは室内でも戸外でもたくさん汗をかきながら元気に体を動かして

います。夏まつりに向けての取り組みも大詰めを迎えました。室内でも楽しめる活動や、

水遊びなど季節を感じる活動を取り入れていきたいと思います。水分補給や休憩などを

適宜取り入れ、熱中症など十分に気をつけていきたいと思います。 

 

１（金）～２日（土） お泊り保育  

６日（火） 体操教室（以上児） 

８日（木） 避難訓練 

※１０日～２０日 １号 夏季休暇 

２１日（水） つくしっこひろば 

２２日（木） 食育（以上児）  

２６日（火） 誕生会 

２７日（水） 体操教室（以上児） 

２８日（木） まなびタイム 

２９日（金） きらきらタイム（以上児） 
 

2日（水）・３日（木） 総練習 

５日（土） 夏祭り つくしっこ 

 ７日（月） 七夕誕生会 

 ８日（火） 食育（以上児） 

         きらきらタイム（未満児） 

 ９日（水） 体操教室（以上児） 

１０日（木） まなびタイム（5歳児） 

１５日（火） 避難訓練（地震） 

1６日（水） 体操教室（以上児） 

１７日（木） まなびタイム（らいおん組） 

１８日（金） きらきらタイム（以上児） 

２４日（木） まなびタイム 

２９日（火） 劇団バク鑑賞会（PM） 
 

令和 7年７月１日（火） 

 

長命ヶ丘つくしこども園 住所：仙台市泉区長命ヶ丘３－２０－１０       電話：７７２－００３５  

★気温が高く、汗をたくさんかく時期になりました。 

汗拭きタオルや半袖、短肌着などの着替えの補充をお願いします。汚れた服を

入れる大きめのビニール袋も入れてください。 

★８/1～２はらいおん組のお泊り保育があります。 

詳しくは後日お配りするお便りをご覧ください 

★暑い日が多くなってきました。水筒の中身を多めに入れたり氷を入れたり 

しながら十分に水分補給が出来るようにしてください。毎日洗っていただき、 

清潔な状態での使用をお願い致します。 

★登園時にぬいぐるみや車などの玩具を持ってくる様子が見られていますが、

園内には持ってこないようお願い致します。壊れ等の原因にもなりますのでご協

力をお願い致します。 

★7/7より、聖和学園短期大学の学生が実習でクラスに入ります。 

夏まつりに向けての取り組み 

大きいクラスはおみこしを担ぐ練習です!! 「わっしょい！わっしょい！」 

うさぎ組は赤い紐を持って「わっしょい！」 「みんながんばれ～」 



 

 

生活の流れを覚えて、身の回りのことを自分で意欲的に行う姿が見られてい

ます。その反面、早く済ませたい気持ちから歯ブラシやコップ、椅子などの片

付けや後始末を忘れてしまったり雑になってしまう姿が見られています。今後

も丁寧に扱い方ややり方を知らせ、自信に繋がるようにしていきたいと思いま

す。【自立心】 

集団で過ごす中で決まり事やルールがあることを遊びを通して子どもたちに

繰り返し伝えてきました。先日きりん組になり初めて椅子取りゲームを行いま

した。初めはルールを簡単にし、少しずつ子どもたちの様子に合わせながら 

ルールを増やしていったことで、理解をしルールを守りながら参加する姿や 

なかには友達に教えてあげる頼もしい姿が見られるようになってきました。 

今後も決まりや約束事を丁寧に知らせながら友達と楽しく過ごせるようにして

いきたいと思います。【道徳性・規範意識の芽生え】【思考力】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～６月のねらい～ 

〇保育教諭に見守られながら、身の回りことを自分でしようとする。 

〇集団の中で遊びや生活に決まりがあることを知り、守ろうとする。 

きりんぐみ 

 保育教諭や保育室に慣れて笑顔で過ごす時間が増えてきました。 

ハイハイやつかまり立ち、伝い歩き、歩行等運動面も発達している姿が見られ

ています。これからも安全な環境を整えながら探索活動を楽しめるようにして

いきたいと思います。戸外では気温に留意しながら、砂場の近くにシートを敷

いて玩具や大きいクラスのお友達が摘んできてくれた草花に手を伸ばしてみた

り外気に触れることを喜ぶ姿が見られました。【健康な心と体】 

音楽を流すと体を左右に揺らしたり、ストローが入った紙皿のタンバリンを上

下に振ったりしながら友達と一緒に表現することを楽しむ姿がありました。 

【豊かな感情と表現】 

今後も保育教諭や友達と一緒に様々な経験を行いながら楽しく園生活を過ごし

ていきたいと思います。 

 

 

ドキドキ！座ることができた！ お当番活動★ 

自分で頑張るよ！ 

ひよこぐみ 
★６月のねらい★ 

☆保育教諭の見守りの中で外気浴や探索活動を楽しむ。 

☆保育教諭と音楽に合わせて体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 

 

お外気持ち良いね！ 
ハイハイやつかまり立ちが上手になりました♪ 

音楽が鳴って楽しいね 


